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lll. Opis techniczny

1. Przedmiot opracowania

Niniejszy projekt budowlany dotyczy instalacji : c.o., z.w., c.w.u., kanalizacji i wentylacji dla
przebudowy budynku pomieszczen pracowni RTG i gabinetéw lekarskich ul. Wojska Polskiego 5, 83-
110 Tczew

2. Podstawa opracowania

¢ Projekt architektoniczno budowlany
¢ Obowigzujgce normy i przepisy
* Ustalenia z Inwestorem

3. Cel opracowania

Celem niniejszego opracowania jest wykonanie projektu budowlanego instalacji c.o., z.w.,
c.w.u., kanalizacji sanitarnej i wentylacji dla pracowni RTG i gabinetédw lekarskich ul. Wojska
Polskiego 5 w Tczewie.

4. Instalacja c.o.

4.1 Charakterystyka ogdlna

Zrédtem ciepta dla instalacji c.0. przebudowywanych pomieszczern bedzie istniejaca
instalacja. Wiaczenie projektowanej instalacji do istniejgcej instalacji wykona¢ w miejscu istniejgcych
podejs¢ do grzejnikdw i do istniejgcych piondw c.o.

Jako elementy grzejne przewiduje sie grzejniki ptytowe np. firmy Cosmonowa zasilane z dotu.
Natomiast w gabinetach w wersji higienicznej, a w fazienkach projektuje sie grzejniki ptytowe w
wersji ocynkowanej.

Rozmieszczenie grzejnikéw przedstawiono w czesci rysunkowej.

Sterowanie i regulacja temperatury pracy grzejnikdw odbywac sie bedzie za pomocg gtowic
termostatycznych. Regulacja przeptywu dla poszczegdlnych grzejnikéw na zaworach w szafce na
rozdzielacze instalacyjne.

Poziomy instalacji c.o rozprowadzajace od pionéw do poszczegdlnych odbiornikéw rurami
typu PE-RT/AL/PE-RT systemu Uponor MLC lub evalPE-Xa

4.2 Wykonanie instalaciji c.o.

Przewody poziome powinny by¢ prowadzone ze spadkiem tak, zeby w najnizszych miejscach
zataman przewoddéw zapewni¢ mozliwo$¢ odwadniania instalacji, a w najwyzszych miejscach zataman
przewodéw mozliwos¢ odpowietrzania instalacji (w najwyzszym punkcie instalacji projektuje sie
montaz automatycznych odpowietrznikéw).

Przewody zasilajgcy i powrotny, prowadzone obok siebie, powinny by¢ utozone réwnolegle.
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4.3 Przejscia przez przegrody budowlane

Przy przejsciach rurg przez przegrode budowlang (np. przewodem poziomym przez $ciane, a
przewodem pionowym przez strop), nalezy stosowac tuleje ochronne. W tulei ochronnej nie moze sie
znajdowac zadne pofaczenie rury.

Tuleja ochronna powinna by¢ rurg o Srednicy wewnetrznej wiekszej od Srednicy wewnetrznej
rury przewodu:

- co najmniej 0 2 cm przy przejsciu przez przegrodg pionows,

- co najmniej o 1 cm przy przejsciu przez strop.

Tuleja ochronna powinna by¢ dtuzsza niz grubosé¢ przegrody pionowej o okoto 2 cm z kazdej
strony, a przy przejsciu przez strop powinna wystawaé okoto 2 cm powyzej posadzki i okoto 1 cm
ponizej tynku na stropie. Nie dotyczy to tulei ochronnych na rurach przytaczy grzejnikowych, ktérych
wylot powinien by¢ ostoniety tarczka ochronna.

Przepust instalacyjny w tulei ochronnej w elementach oddzielenia przeciwpozarowego
powinien by¢ wykonany w sposéb zapewniajacy przepustowi takg samg klase ochrony jak przegroda
przez jaka jest prowadzony

4.4 Izolacja cieplna przewodéw

Minimalne grubosci warstw izolacji cieplnych przewodéw odniesione do wspodtczynnika
przewodzenia ciepta A=0,035[W/mK] to:

L.p. Srednica wewnetrzna przewodu Minimalna grubosc izolacji cieplnej
1 Srednica do 22 mm 20 mm
2 Srednica 22 mm do 35mm 30 mm

Wykonywanie izolacji cieplnej nalezy rozpocza¢ po uprzednim przeprowadzeniu wymaganych
prob  szczelnosci, wykonaniu wymaganego zabezpieczenia antykorozyjnego powierzchni
przeznaczonych do zaizolowania oraz po potwierdzeniu prawidtowosci wykonania powyzszych robét
protokdtem odbioru.

Materiaty przeznaczone do wykonywania izolacji cieplnej powinny by¢ suche, czyste i
nieuszkodzone, a sposdb sktadowania materiatdw na stanowisku pracy powinien wykluczac
mozliwos$¢ ich zawilgocenia lub uszkodzenia.

Powierzchnia, na ktdrej jest wykonywana izolacja cieplna powinna by¢ czysta i sucha. Nie
dopuszcza sie wykonywania izolacji cieplnych na powierzchniach zanieczyszczonych ziemig,
cementem, smarami itp. oraz na powierzchniach z niecatkowicie wyschnieta lub uszkodzong powtoka
antykorozyjng. Zakonczenia izolacji cieplnej powinny by¢ zabezpieczone przed uszkodzeniem lub
zawilgoceniem.

4.5 Obliczenia strat ciepta

Parametry powietrza zewnetrznego dla | Strefy Klimatycznej.

Okres obliczeniowy [Temperatura ['C] |Wilgotnos¢ [%]

zima -16 100

Parametry powietrza wewnatrz pomieszczen
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Okres obliczeniowy Temperatura [C]

lato zima
tazienki Wynikowo +20°C
Gabinety lekarskie Wynikowo +24°C
Pomieszczenia uzytkowe, biura Wynikowo +20°C
Pomieszczenia techniczne Wynikowo +16°C

Wartosci obcigzenia cieplnego dla poszczegdlnym pomieszczen podano na rzutach.

5. Instalacja wody zimnej, cieptej

5.1 Charakterystyka ogolna

Zrédtem wody dla pomieszczen jest istniejgca instalacja wodociggowa. Woda ciepta z
istniejacej Instalacji c.w.u. budynku.

Wtiaczenie projektowane] instalacji nastgpi do istniejgcych przewodéw i podejsé pod
istniejgce przybory. Wtaczenie projektowanych przyborow wykonaé do najblizszych istniejgcych
podejsc.

Przewody rozprowadzajgce wode zimng i cieptg do poszczegdlnych przyboréw wykonad z
rur typu PE-RT/AL/PE-RT systemu Uponor MLC lub PE-Xa

Na kazdym wiekszym odgatezieniu wody zimnej i cieptej nalezy zamontowac zawory kulowe z
obustronnym gwintem wewnetrznym.

5.2 Wykonanie instalacji wody zimnej, cieptej

5.2.1 Instalacja na cele socjalne

Podejscia do armatury czerpalnej i przyboréw, powinny by¢ umieszczone w posadzce,
zakrytych bruzdach lub w obudowie. Dla umozliwienia odciecia przeptywu wody do poszczegdlnych
grup armatury czerpalnej, przewiduje sie zamontowanie kurkéw kulowych gwintowanych.

5.2.2 lzolacja cieplna przewoddw

Przewody cieptej wody oraz cyrkulacji nalezy izolowaé termicznie izolacjg np. produkcji
Thermaflex o grubosci 20mm.

Minimalne grubosci warstw izolacji cieplnych przewoddw odniesione do wspétczynnika
przewodzenia ciepta A=0,035[W/mK] to:

L.p. Srednica wewnetrzna przewodu Minimalna grubos¢ izolacji cieplnej
1 Srednica do 22 mm 20 mm
2 Srednica 22 mm do 35mm 30 mm

Wykonywanie izolacji cieplnej nalezy rozpocza¢ po uprzednim przeprowadzeniu wymaganych
prob  szczelnosci, wykonaniu wymaganego zabezpieczenia antykorozyjnego powierzchni
przeznaczonych do zaizolowania oraz po potwierdzeniu prawidtowosci wykonania powyzszych robét
protokdtem odbioru.
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Materiaty przeznaczone do wykonywania izolacji cieplnej powinny by¢ suche, czyste i
nieuszkodzone, a sposdb sktadowania materiatdw na stanowisku pracy powinien wykluczac
mozliwos$¢ ich zawilgocenia lub uszkodzenia.

Powierzchnia, na ktdrej jest wykonywana izolacja cieplna powinna by¢ czysta i sucha. Nie
dopuszcza sie wykonywania izolacji cieplnych na powierzchniach zanieczyszczonych ziemig,
cementem, smarami itp. oraz na powierzchniach z niecatkowicie wyschnieta lub uszkodzong powtoka
antykorozyjng. Zakonczenia izolacji cieplnej powinny by¢ zabezpieczone przed uszkodzeniem lub
zawilgoceniem.

5.2.3 Uktadanie przewoddw

Przewody majg by¢ prowadzone ze spadkiem zapewniajgcym mozliwosé odwodnienia
instalacji w jednym lub kilku punktach oraz mozliwo$¢ odpowietrzania przez najwyzej potozone
punkty czerpalne.

Stosowac nastepujace zasady przy prowadzeniu instalacji:

e Nie wolno prowadzi¢ przewoddw wodociggowych i cieptej wody powyzej
przewodow elektrycznych.

¢ Minimalne odlegtosci przewoddw wody zimnej i cieptej od przewoddw elektrycznych
powinny wynosi¢ 10cm.

e Przewody nalezy mocowaé¢ do elementéw konstrukcji budynkow za pomoca
uchwytow lub wspornikéw.

e Podejscia wody zimnej i cieptej majg by¢é dodatkowo mocowane przy punktach
poboru wody.

e W miejscach przejs¢ rurociggdw przez przegrody budowlane stosowaé tuleje
ochronne, przy czym w miejscach tych nie moze byc¢ potaczen rur

e Przewody instalacji wody przechodzace przez przegrode bedacg oddzieleniem p.
poz., nalezy przeprowadzi¢ w przepustach instalacyjnych dla scian i stropéw wg
technologii HILTI

5.3 Wymagania ogdlne dotyczgce robdét

Instalacja z.w., c.w.u., powinna zapewni¢ obiektowi spetnienia wymagan podstawowych
dotyczacych w szczegdlnosci:

- bezpieczenstwa konstrukcji

- bezpieczenstwa pozarowego

- bezpieczenstwa uzytkownika

- odpowiednich warunkow higienicznych i zdrowotnych oraz ochrony srodowiska

- ochrony przed hatasem i drganiami

Instalacje powinny by¢ wykonane zgodnie z projektem oraz zasadami wiedzy technicznej w
sposéb umozliwiajacy zapewnienie ich prawidtowego uzytkowania, zgodnego z przeznaczeniem
obiektu i zatozeniami projektu budowlanego tych instalacji (przy wzieciu pod uwage przewidywanego
okresu uzytkowania, oraz we witasciwym zakresie zgodnego z wymaganiami przepiséw techniczno -
budowlanych dotyczacych warunkéw technicznych uzytkowania obiektéw budowlanych.
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6. Instalacja kanalizaciji

6.1 Charakterystyka instalaciji

Scieki z projektowanych przyboréw sanitarnych odprowadzone zostang do istniejagcych
pionéw kanalizacji sanitarnej i istniejgcych podejsc ks.

W przypadku braku mozliwosci grawitacyjnego odprowadzenia $ciekéw nalezy zastosowac
urzadzenie rozdrobniajgco-przettaczajgce Scieki. Wtaczenie przewody ttocznego wykonaé do
najblizszego pionu kanalizacji sanitarnej, za pomocg tréjnika. Przewody ttoczne prowadzone beda
pod stropem. Przewody ttoczne wykonaé¢ z rur PEHD o s$rednicy zalecanej przez producenta
urzadzenia rozdrobniajgco-przettaczajgcego.

Odprowadzenie sciekdw z poszczegdlnych projektowanych przyboréw sanitarnych, nastgpi
przy pomocy rur i ksztattek kielichowych PVC np. produkcji Poliplast, o s$rednicach @#50- @160
taczonych na uszczelki gumowe. Przewody nalezy uktadac pod stropem piwnicy w kierunku kanatu
instalacyjnego. Mocowanie przewodow ks do Scian i sufitow obejmami wg rozwigzan systemowych
producenta rur.

Piony kanalizacyjne nalezy prowadzi¢ w bruzdach S$ciennych lub obudowaé. Przewody
kanalizacyjne biegngce nad posadzka, ze wzgledéw estetycznych umiesci¢ w zakrytych bruzdach
Sciennych.

Urzadzenia sanitarne podtagczy¢ do piondw i poziomdw kanalizacji sanitarnej w budynku przez
zasyfonowanie.

7. Instalacja wentylacji mechanicznej i klimatyzaciji

7.1 Charakterystyka instalaciji

Dla pomieszczen pracowni rentgenowskiej oraz mammografi projektuje sie nawiew i wywiew
ogoblny powietrza ktéry bedzie realizowany z pomocg zaprojektowanych urzadzen wentylacyjnych
(centrala wentylacji oraz wentylator wyciggowy dachowy) umieszczonych w powierzchni lokalu.
Centrala zostanie wyposazona w komplet automatyki dostarczanej przez producenta, nagrzewnice
elektryczng, filtry EU4. Na czesci instalacji za centralg nalezy zamontowac ttumiki akustyczne rurowe
proste. Czerpnia powietrza zostanie umieszczona na $cianie zewnetrznej budynku w miejscu
wskazanym na rysunku. Wyrzut powietrza wentylatorem ponad dach, wentylator posadowi¢ na
podstawie ttumigcej. Przewody kominowe prowadzgce powietrze przewodami kominowymi
uszczelni¢ za pomoca Alu-Fol. Przewody okragte spiro oraz prostokatne wykona¢ wg technologii Alnor
lub réwnowaznej. Podejscia do kratek usytuowanych w stropie podwieszonym wykona¢ za pomoca
przewoddéw elastycznych izolowanych. Dla zawieszenia kanatéw stosowal typowe zawiesia i
wsporniki.

Wycigg powietrza z WC, pomieszczenn porzadkowych, szatni bedzie realizowany z pomoca
projektowanych wentylatoréw sciennych, nawiew poprzez infiltracje z sgsiednich pomieszczen.

Dla kanatéw wentylacji projektuje sie wyczystki umieszczone co 10 mb kanatu. Centrale
wentylacji oraz wentylatory montowadé na konstrukcjach wibroizolacyjnych.

Dla pomieszczen pracowni radiologicznych projektuje sie 4 wymiany powietrza na godzine.
Dodatkowo dla pomieszczenia rentgena projektuje sie klimatyzator $cienny typu split o mocy
chtodniczej 10kW dla odebrania zyskow ciepta od aparatu rentgenowskiego.
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7.2 Praca instalacji wentylacyjnej

W czasie pracy budynku dla instalacji wentylacyjnej przewiduje sie ciggte dziatanie w
wartosciach nominalnych (100% ilosci powietrza projektowanego). Poza okresem uzytkowania
dopuszcza sie zmniejszenie wydatku do 30% wartosci nominalnych.

7.3 Materiaty i wykonanie

Przed przystgpieniem do prac nalezy bezwzglednie sprawdzi¢ wszystkie wymiary w naturze
oraz zweryfikowac u dostawcy wszystkie dane techniczne urzadzen w szczegdlnosci gabaryty, ciezar i
parametry podfagczen.

Przewody instalacji wentylacyjnej wykona¢ wg. PN-B-03434 w klasie N, klasa szczelnosci A z
blachy stalowej ocynkowanej. Potgczenia przewoddéw wentylacyjnych nalezy wykonaé zgodnie z
wymaganiami PN-B-76002:1996. Do potaczern przewoddédw prostokatnych zaleca sie stosowanie
ramek z profili blaszanych szerokosci: 20 mm, 30 mm. Potgczenia przewoddw i ksztattek okragtych
typu spiro wykona¢ jako nitowane. Przewody elastyczne typu Flex tgczy¢ ze sztucerami za pomoca
opasek zaciskowych i tasm samoprzylepnych. Przewody i ksztattki powinny mieé¢ powierzchnie
gtadka, bez wgniecen i uszkodzen powtoki ochronnej. Technologiczne ubytki powtoki ochronnej
powinny by¢ zabezpieczone srodkami antykorozyjnymi. Przy przechowywaniu i transporcie przewody
i ksztattki zaleca sie chroni¢ przed opadami atmosferycznymi. Nie nalezy dopusci¢ do powstania
uszkodzen mechanicznych ani uszkodzen powtoki ochronnej. Przewody podwieszaé do stropdw przy
pomocy typowych zawiesi wentylacyjnych z mozliwoscig regulacji.

Montaz izolacji termicznej wykona¢ przy pomocy szpilek mocujacych (zgrzewanych,
spawanych lub klejonych) oraz tasm lub obejm. Warstwe maty nalezy natozy¢ na zamocowane
uprzednio szpilki, nastepnie na szpilki natozy¢ naktadki zaciskowe, a wystajgce odcinki szpilek odcigc.
Krawedzie stykdw poszczegdlnych odcinkdw warstw no$nych mat nalezy ze sobg doktadnie skleié.

Instalacja po wykonaniu i zainstalowaniu powinna by¢ poddana oczyszczeniu i
przedmuchaniu. Nastepnie nalezy przeprowadzi¢ rozruch i regulacje z wykonaniem pomiaréw
wydajnosci urzadzen oraz catosci instalacji.

Catosc robét wykonac zgodnie z niniejszym projektem oraz:

— ,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru instalacji wentylacyjnych” S. Pykacz,
E. Buczynska-Tytz; Cobrti Instal, Warszawa wrzesien 2002 r.

— ,Zalecenia do projektowania instalacji cieptej wody, wentylacji i klimatyzacji
minimalizujgce namnazanie sie bakterii legionella” E. Buczynska, B. Koztowski. M.
Ptuciennik, A. Rutkiewicz.; Cobrti Instal, Warszawa pazdziernik 2005 r.

— PN-79/B-10440 ,Wentylacja mechaniczna. Urzadzenia wentylacyjne. Wymagania i
badania przy odbiorze”.

7.4 Izolacja kanatéw wentylacyjnych

Zaleca sie izolowaé przewody wentylacyjne samoprzylepng matg np. Rockwool Klimafix (lub
wetng o analogicznych wtasciwosciach). Kanaty tgczace centrale wentylacji z czerpnig projektuje sie
izolowac¢ wetng mineralng grubosci 30mm.

7.5 Regulacja Instalaciji

Regulacja wydajnosci instalacji wentylacji mechanicznej za pomocg zmiany kata ustawienia
przepustnic oraz za pomocg zmiany stopnia otwarcia zawordw powietrznych.

wINSTAL-SANIT"
ul. Mtodziezowa 2, 83-000 Pruszcz Gdanski  NIP: 849-150-69-24



PRZEBUDOWA | REMONT PRACOWNI RTG ORAZ GABINETOW LEKARSKICH Str. 9 ¢
UL.WOIJSKA POLSKIEGO 5, 83-110 TCZEW ' \

7.6 Eksploatacja i serwis instalacji wentylacyjnej

— Nalezy zapewni¢ staty serwis systemu i urzadzen wentylacyjnych przez wykwalifikowany
personel. Serwis powinien by¢ opisany i stanowi¢ dokument obstugi systemu.

— Opisywany powinien by¢ stan sprawnosci technicznej urzadzen, zaistniate usterki, wykonane
naprawy, wymiana filtréw, czyszczenia wymiennikow ciepta uktadéw klimatyzacyjnych.

— Nalezy okresowo dokonywac¢ czyszczenia kanatéw wentylacyjnych (raz w roku),
wentylatoréw (raz w miesigcu).

8. Uwagiogdlne

> Wszystkie instalacje wykonaé nalezy zgodnie z polskimi normami, przepisami
ogélnymi i BHP oraz ,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robodt
budowlano-montazowych” cz.ll.

> Wszystkie zastosowane materialy i urzadzenia winny mie¢ dopuszczenia do
stosowania w budownictwie, deklaracje zgodnosci oraz wymagane prawem atesty.

> Dopuszcza sie zastosowanie urzadzen i materiatdw innych producentéw niz podano
w projekcie o ile zachowane bedg podane wyzej warunki oraz parametry urzadzen
i elementow instalacji.

> Instalacje prowadzone w obrebie jednej strefy pozarowej, w przejSciach przez
przegrody budowlane montowac¢ w tulejach o $rednicy uwzgledniajgcych grubosc
izolacji rur. Na granicach podziatu budynku na strefy pozarowe stosowac przepusty
instalacyjne o  klasie  odpornosci  ogniowej elementéw  oddzielenia
przeciwpozarowego.

» Na granicach podziatu budynku na strefy pozarowe stosowaé zamocowania
przewoddéw i przepusty instalacyjne (w tym klapy p.poz.) o klasie odpornosci
ogniowej elementéw oddzielenia przeciwpozarowego.

> Wpykonanie robdt winno by¢ zgodne z obowigzujagcymi normami oraz z warunkami
technicznymi wykonania i odbioru robét - zeszyt nr 5,617 i12.
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Nazwa opracowania

INORMACJA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

Nazwa i adres obiektu
budowlanego

PRZEBUDOWA | REMONT PRACOWNI RTG
ORAZ GABINETOW LEKARSKICH
UL.WOJSKA POLSKIEGO 5, 83-110 TCZEW

Nazwa opracowania,
ktorego dotyczy
informacja BIOZ

Projekt budowlany instalacji sanitarnych

Inwestor

Szpitale Tczewskie S.A.

Adres

ul.30 Stycznia 57/58, 83-110 Tczew

Zawarto$¢ opracowania
INFORMACJA BIOZ

Strona tytutowa

Czesc¢ opisowa:

1.0 Zakres robot dla catego zamierzenia budowlanego.

2.0 Wykaz istniejgcych obiektow budowlanych.

3.0 Wskazanie elementéw zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére mogg
stwarzad zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

4.0 Wskazanie dotyczgce przewidywanych zagrozen wystepujgcych podczas
realizacji robdt budowlanych, okreslajgce skale i rodzaje zagrozen oraz
miejsce

i czas ich wystgpienia.

5.0 Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed
przystgpieniem do realizacji robdt szczegdlnie niebezpiecznych.

6.0 Wskazanie srodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych
niebezpieczenstwom wynikajagcym z wykonywania robét budowlanych w
strefach szczegélnego zagrozenia zdrowia lub w ich sgsiedztwie, w tym
zapewniajgcych bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajaca szybka
ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen.

Opracowat :

mgr inz. Rafat Malinowski
upr nr POM/0244/PWQ0S/12
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CZESC OPISOWA BIOZ:

1.0 Zakres robot dla catego zamierzenia budowlanego

Wykonanie robét zgodnie z czescig rysunkowa

Wykonanie robét instalacji sanitarnych: centralnego ogrzewania, wody, kanalizacji, wentylacji
mechanicznej oraz klimatyzacji

Wykonanie préb na ci$nienie, montaz urzadzen,

Wykonanie zabezpieczen antykorozyjnych.

Prace ogdélnobudowlane zwigzane przejsciami przez przegrody budowlane.

2.0 Wykaz istniejgcych obiektéw budowlanych
Budynek, dla ktérego wykonywane bedg instalacje to budynek istniejgcy, pomieszczenia
przebudowywane — aranzowane

3.0 Wskazanie elementéw zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga stwarzaé
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

Nie przewiduje sie dodatkowych elementéw zagospodarowania terenu, ktére mogg stwarzaé
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

4.0 Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji
robot budowlanych, okreslajace skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich wystapienia.

Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu robét budowlanych:

Upadek pracownika z wysokosci — prace wykonywane na powierzchni znajdujgcej sie na
wysokosci co najmniej 1m. nad poziomem podtogi, lub ziemi (podczas pracy na rusztowaniach lub
drabinach)

Porazenie pradem (przy uszkodzeniu mechanicznym przewodéw, lub postepowaniu
pracownika niezgodnym z zasadami BHP)

Uderzenie postronnej osoby spadajgcym przedmiotem (podczas prac na wysokosci)

Teren budowy lub robét powinien byc¢ skutecznie zabezpieczony przed osobami postronnymi.

5.0 Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystgpieniem
do realizacji robét szczegdlnie niebezpiecznych

NADZOR

Bezposredni nadzér nad bezpieczeistwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg
odpowiednio kierownik budowy oraz mistrz budowlany.

PRACOWNICY

Pracownicy powinni posiadac¢ aktualne badania lekarskie.

Wszyscy pracownicy powinni mie¢ kwalifikacje, przeszkolenie i uprawnienia stosownie do
charakteru wykonywane]j pracy. Na miejscu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do
statego korzystania aktualne instrukcje BHP. Pracownicy powinni przej$s¢ przeszkolenie ogdlne
przeszkolenie z zakresu BHP. w szczegdlnosci w zakresu Rozporzgdzenia Ministra Infrastruktury z dnia
6 lutego 2003 r.,w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robot
budowlanych” oraz z zakresu Obwieszczenia Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 28
sierpnia 2003r. ,,w sprawie ogdlnych przepisdw bezpieczeristwa i higieny pracy.” Pracownicy powinni
by¢ przeszkoleni stanowiskowo w zakresie BHP, w tym ze znajomosci obstugi urzadzen, z ktdrych
korzystaja, w zakresie postepowania w wypadku powstania zagrozenia, w zakresie stosowania
srodkow ochrony indywidualnej oraz w zakresie wykonywania robét szczegdlnie niebezpiecznych.

WYKONAWCA

Wykonawca przed przystgpieniem do wykonywania robét budowlanych jest obowigzany
opracowal instrukcje bezpiecznego ich wykonania i zaznajomi¢ z nig pracownikéw w zakresie
wykonywanych przez nich robét. Instruktaz pracownikéw powinien obejmowaé w szczegdlnosci
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imienny podziat pracy, kolejno$¢ wykonywania zadan, wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy
przy poszczegdlnych czynnosciach.

W przypadku zaistnienia zagrozenia nalezy niezwtocznie zaprzesta¢ wykonywania robot i
usnac przyczyne zagrozenia.!

6.0 Wskazanie srodkéw  technicznych i  organizacyjnych, zapobiegajacych
niebezpieczenistwom wynikajagcym z wykonywania robét budowlanych w strefach szczegdlnego
zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym zapewniajacych bezpieczng i sprawna
komunikacje, umozliwiajacy szybka ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen.

Wszystkie roboty nalezy prowadzi¢ pod nadzorem i miedzy innymi zgodnie z: Rozporzgdzenie
Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. ,w sprawie bezpieczeristwa i higieny pracy podczas
wykonywania robdét budowlanych” Obwieszczeniem Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z
dnia 28 sierpnia 2003r. ,,w sprawie ogdlnych przepisdw bezpieczeristwa i higieny pracy”, Ustawg z
dnia 26 czerwca 1974r. ,, Kodeks Pracy” ze zmianami w szczegdlnosci:

Miejsce budowy powinno by¢ wyposazone w sprzet przeciwpozarowy, zgodnie z przepisami.

Sktadowanie urzadzen i materiatéw powinno odbywaé sie w sposéb nieutrudniajgcy
ewakuacji w przypadku wystgpienia zagrozenia.

Nalezy wydzieli¢, oznaczy¢ i zabezpieczy¢ strefy niebezpieczne, miejsca niebezpieczne, w
ktorych wystepuje zagrozenie dla pracownikdw, powinny byé oznakowane widocznymi barwami lub
znakami bezpieczeristwa zgodnie z wymaganiami.

Na terenie budowy nalezy przewidzie¢ miejsce do przechowywania apteczki i sprzetu
medycznego pierwszej pomocy. Na terenie budowy powinna znajdowac sie dokumentacja
projektowa.

SRODKI OCHRONY INDYWIDUALNEJ | ZBIOROWE)

Przy wykonywaniu robdt tego wymagajacych pracownicy powinni korzysta¢ z
specjalistycznych $rodkéw ochrony indywidualnej. Stosowanie niezbednych srodkéw ochrony
indywidualnej obowigzuje wszystkie osoby przebywajgce na terenie budowy.

Szczegdtowe zasady stosowania srodkéw ochrony indywidualnej, omdéwione sg min. W
obwieszczeniu Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Socjalnej ,w sprawie ogdlnych przepiséw
bezpieczenstwa i higieny pracy.”

Srodki ochrony zbiorowej nalezy stosowad zgodnie z przepisami, min. do zabezpieczer
stanowisk na wysokosci przed upadkiem z wysokosci, w szczegdlnosci balustrady, siatki ochronne i
siatki bezpieczenstwa.

PRZYGOTOWANIE TERENU BUDOWY.

Nalezy wykonaé przed rozpoczeciem robdt w zakresie:

Ogrodzenie terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych
Wykonania wyjs¢ i przejs¢ dla pieszych

Doprowadzenie energii elektrycznej.

Urzadzenia pomieszczen sanitarno — higienicznych
Zapewnienia o$wietlenia naturalnego i sztucznego
Zapewnienia wtasciwej wentylacji

Zapewnienia tgcznosci telefonicznej

Urzadzenia sktadowisk materiatéw i wyrobow

Teren budowy nalezy zabezpieczy¢ przed dostepem oséb postronnych. Wszystkie prace
instalacyjne nalezy wykonaé zgodnie z projektem w razie niejasnosci nalezy skontaktowac sie z
projektantem. Wszystkie roboty instalacji gazowej nalezy wykonywaé¢ pod nadzorem osoby
uprawnionej z zachowaniem przepisow BHP i warunkdéw technicznych wykonywania i odbioru robdét
budowlano-montazowych.

N AWM
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Gdansk, Kwiecien 2014 r.

OSWIADCZENIE

Oswiadczam, ze zgodnie z art. 20 ust. 4 Ustawy z dnia 07 lipca 1994 r. Prawo Budowlane,
opracowana dokumentacja projektowa jest kompletna i zostata wykonana zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej.

Inwestycja: PRZEBUDOWA | REMONT PRACOWNI RTG ORAZ GABINETOW LEKARSKICH
UL.WOIJSKA POLSKIEGO 5, 83-110 TCZEW
Opracowanie: Projekt budowlany instalacji sanitarnych

Projektant:
mgr inz. Rafat Malinowski
upr nr POM/0244/PWQ0S/12

Sprawdzajgcy::
inz. Monika Butkiewicz
upr nr POM/0041/PWQS/12
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